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Podrocje za zdravstveno nego in oskrbo

Na podlagi 4. ¢lena
Pravilnika o na¢inu in postopku preverjanja nacionalnih poklicnih kvalifikacij

(Uradni list RS, st. 67/15)
Objavlja

POSTOPEK ZA PRIDOBIVANJE NACIONALNE POKLICNE KVALIFIKACIJE
(NPK)
za poklic
ORTOPEDSKI TEHNOLOG / ORTOPEDSKA TEHNOLOGINJA

Namen certificiranja je, da kandidat uveljavlja znanja in spretnosti, pridobljene zunaj Solskega
sistema (pri delu, na raznih izobrazevanjih, itd.) in jih verificira z javno listino — certifikatom.
Zakon o nacionalnih poklicnih kvalifikacijah doloc¢a, da lahko posameznik dokazuje obvladovanje
zahtevanih znanj in spretnosti z raznimi dokazili ali v postopku prakti¢nega preverjanja pred
imenovano komisijo. V postopkih preverjanja in potrjevanja se dokazuje obvladovanje znanj in
spretnosti, opredeljenih v Katalogu strokovnih znanj in spretnosti za poklic ortopedski
tehnolog/ortopedska tehnologinja 7250.002.6.1, ki je objavljen na spletni strani
http://www.nrpslo.org/katalog.aspx/72500021 .

Ce kandidat izpolnjuje vstopne pogoje se odlogi za potrjevanje in preverjanje znanja, spretnosti in
usposobljenosti.

Ob pomoci svetovalca kandidat oblikuje osebno zbirno mapo — portfolio v Kateri so vlozena
dokazila, ki izpolnjujejo vstopne pogoje in potrdila o pridobljenem znanju in spretnostih.
Svetovalec kandidatu pri pripravi svetuje in ga usmerja glede na katalog. Ko je zbirna mapa
pripravljena jo svetovalec skupaj z ostalo dokumentacijo preda komisiji.

Clani komisije jo pregledajo in ovrednotijo na podlagi znanih meril. Ko komisija pregleda zbirno
mapo se odloc¢i ali kandidata na podlagi predlozenih dokazil potrdi ali ga napoti na prakti¢no
preverjanje z zagovorom, kjer kandidata preveri iz vsebin strokovnih znanj in spretnosti, ki jih ne
potrjujejo dokazila. Torej je nacin preverjanja kombinacija vrednotenja portfolija in »Zivega«
preverjanja.

V primeru, ko je kandidat na potrjevanju oziroma na prakti¢nem preverjanju z zagovorom uspesen,
mu izvajalec izda certifikat o nacionalni poklicni kvalifikaciji ortopedski tehnolog/ortopedska
tehnologinja. Ce kandidat ni uspesen se lahko ponovno prijavi v postopek in sestavi zbirno mapo, ki

jo ovrednoti nova komisija, ki kandidata tudi prakti¢no preveri.


http://www.nrpslo.org/katalog.aspx/72500021

Poklicne kompetence, ki jih kandidat pridobi s certifikatom:

1.

2
3
4.
5
6
7

o

10.
11.
12.

nacrtuje, pripravi, izvede in kontrolira lastno delo

. racionalno rabi energijo, material in Cas

. varuje lastno zdravje in zdravje drugih ter okolja v posebnih delovnih pogojih

komunicira s sodelavci in strankami

uporablja sodobno informacijsko tehnologijo

fizi¢no in psihi¢no pripravi pacienta na poseg

izdela, izvaja in prilagaja terapevtske imobilizacije iz mavca ali sinteti¢nih materialov ob
upostevanju zdravniskega izvida in rentgenske slike

namesti in prilagodi ortopedske in tehni¢ne pripomocke

sodeluje v zdravstvenem timu pri repoziciji zlomov in izpahov

kontrolira, popravi, odstrani ali dopolni terapevtske imobilizacije

izvaja zdravstveno nego pacienta

izvaja zdravstvenovzgojno delo in prenasa znanja, spretnosti, izkusnje in novosti s podrocja

stroke na dijake, Studente in novo sprejete sodelavce

V skladu z veljavnimi predpisi in metodologijo oblikovanja cene za pridobitev certifikata za

nacionalno poklicno kvalifikacijo je cena pregleda zbirne mape, ki jo komisija oceni, da potrjuje

dolocena klju¢na dela iz kataloga strokovnih znanj in spretnosti

https://www.nrpslo.org/katalog.aspx/72500021 (potrjevanje) 180,00 €.

V primeru, ko je kandidat po pregledu zbirne mape napoten na prakti¢no preverjanje z zagovorom

je cena celotnega postopka 224,00 € (z DDV ).

Zainteresirani kandidati se lahko s pravilno izpolnjeno dokumentacijo (vlogo) prijavijo v postopek
do ponedeljka, 04. 11. 2019 na naslov:

UKC Ljubljana
ReSevalna postaja (NPK OT)

ZaloSka cesta 2
1000 Ljubljana


https://www.nrpslo.org/katalog.aspx/72500021

Prijava mora vsebovati:

1. vlogo za v postopek preverjanja in potrjevanja nacionalne poklicne kvalifikacije — priloga,
2. potrdilo mentorja o izku$njah na podrocju imobilizacije in mobilizacije — priloga,

3. obojestransko fotokopijo zdravni§kega spricevala za poklic OT,

4. fotokopijo potrdila o opravljenem strokovnem izpitu za naziv poklicne oz. strokovne
izobrazbe,

5. fotokopijo spricevala o opravljenem zaklju¢nem izpitu oz. poklicni maturi,

6. aktualno potrdilo o temeljnih postopkih eozivljanja (TPO)

7. Zivljenjepis — Europass CV

8. referencno pismo delodajalca (priporoceno)

9. Aktualna dokazila o opravljenih izobraZevanjih iz SirSega in oZjega podrocja zdravstvene
nege, kot npr: seminarji, te¢aji, konference, delavnice, predavanja, ¢lanki in drugo
(priporoceno)

Pregled zbirnih map bo komisija opravila v sredo, 13. 11., prakti¢no preverjanje z zagovorom pa
bo izvedeno v sredo, 20. 11. 2019 od 15.00 naprej, v UKC Ljubljana (urgentni blok —
mavcéarna).

Standardi strokovnih znanj in spretnosti, ki jih mora potrjevati kandidat (potemnjeno je to¢ka 6. v

prijavi)

Klju¢na dela Znanja in spretnosti Naloge za preverjanje
®  pomaga pri sladenju in ®  Pripravi pacienta na poseg
oblacenju pacienta O fizi¢no in psihi¢no pripravi pacienta in mu
higiensko pripravi pacienta gredetaVi poseg glede na Pre_dloieﬂf)d _

" . . - okumentacijo ter preveri njegovo identiteto
fizi¢no in psihi¢no ® oskr'bvl pacnc?nta PO pqsegu . O  pripravi pacienta, ga namesti v ustrezen poloZzaj,
pripravi pacienta na ¢ psihicno pripravi pacienta in mu zagotovi intimnost in ga ustrezno zas¢iti
poseg mu preqstaw. poseq ) O  uposteva higienske in varnostne zahteve in ravna

(] odstrani nakit s poskodovanih skladno z njimi
udov s posebnimi postopki O  opise navodila in priporogila ustanove o
®  pozna postopke zdravstvene higienskih standardih (prilagojena
nege obravnavanemu pacientu)
®  prevzame zdravniski izvid in ®  Izvede terapevtsko imobilizacijo obravnavanega pacienta
rentgensko sliko o preveri in pripravi imobilizacijske naprave,
° oceni stanje in prilagodi delovne pripomocke in materiale ter preveri
postopek mobilizacije ali njihovo ustreznost
imobilzacije pacientov O preveri zdravniski izvid in rentgensko sliko
e izvaja terapevtske imobilizacije O glede na izvid namesti pacienta v ustrezen
in mobilizacije pacientov poloZaj za imobilizacijo in koordinira delo v
. cuaia i nrilanai e izdela oblizne imobilizacije za timu
izdela, izvaja in prilagaja sklepe, vezi in misice O izvede ustrezno terapevtsko imobilizacijo
terapevtske imobilizacije (banda’ie) O nauci pacienta, kako naj ravna s poskodovano
iz mayca ali sinteti¢nih o skraja 7eblje pri zunanjem ol:gsr;“:rllns(l)(,l 1er1 g\zliuél ga vaj za vzdrzevanje miSic in
materialov ob fiksaterju s kles¢ami za pros P . .
N . . P R O  uposteva higienske in varnostne zahteve in ravna
Ppolste\-/an_]u Zdravnlsk-ega $¢ipanje Schanzovih zebljev skladno z njimi
izvida in rentgenSke slike ®  prepozna anatomske O  razlozi pacientu posledice in trajanje
spremembe skeleta na imobilizacije, omejitve gibanja med
rentgenski sliki zdravljenjem ter nacine, kako te omejitve
®  pozna anatomijo, fiziologijo in obvladati; pacienta opozori na mozne
patologijo lokomotornega komplikacije, ki zahtevajo pred¢asno zdravnisko
aparata pomoc¢
e  pozna in poimenuje poskodbe O izroci pacientu ustrezna, ze pripravljena pisna
in obolenja lokomotornega navodila
aparata in zna izbrati ustrezen O  opise anatomske spremembe na poskodovanem

3




nacin oskrbe

pozna medicinsko
terminologijo

pozna specificna orodja in
instrumente

ali obolelem delu telesu

razlozi zdravniski izvid in utemelji terapevtsko
imobilizacijo

opise mozne komplikacije in ukrepe

®  Pacientu prilagodi in namesti ortopedske in tehni¢ne
pripomocke

O  preveri zdravniski izvid in rentgensko sliko

O glede na izvid namesti pacienta v ustrezen

polozaj za imobilizacijo in koordinira delo v
timu.

O izbere ustrezen ortopedsko-tehni¢ni pripomodéek
izvaja imobilizacijo z o prilagodi in namesti ustrezen ortopedsko-tehnigni
ortopedskimi in s tehni¢nimi pripomoéek
pripomocki O  uposteva higienske in varnostne zahteve in ravna

namesti in prilagodi pozna vrste ortopedskih skladno z njimi
ortopedske in tehni¢ne pripomoékov in ngéine_ _ O  pacientu obrazlozi namen in funkcijo
. o namescanja ter prilagajanja le- ortopedskega pripomocka ter ga nauci pravilnega
pripomocke teh glede na poskodbo ali ravnanja z njim
obolenje O opozori pacienta na administrativne predpise v
pozna specifi¢na orodja in zvezi z izdanim ortopedsko-tehniénim
instrumente pripomockom

O  opiSe anatomske spremembe na poskodovanem

ali obolelem delu telesu

O  razlozi zdravniski izvid in utemelji terapevtsko

imobilizacijo

O  opise mozne komplikacije in ukrepe

O  opiSe ortopedski pripomocek, njegov namen in

funkcijo
e  Sodeluje v zdravstvenem timu pri repoziciji

sodeluje v zdravstvenem
timu pri repoziciji

organizira ekipo za repozicijo
sodeluje z zdravnikom pri
repoziciji zlomov in izpahov v
splosni ali prevodni anesteziji z
uporabo rentgenskega
ojacevalca

sodeluje z zdravnikom pri
repozicijah zlomov in izpahov
v splosni ali prevodni anesteziji
brez uporabe rtg. ojacevalca

prepozna anatomske sprememb
skeleta na rentgenski sliki
pozna anatomijo, fiziologijo in
patologijo lokomotornega
aparata

pozna in poimenuje poskodbe
in obolenja lokomotornega
aparata in zna izbrati ustrezen
nacin zdravstvene oskrbe

pozna medicinsko
terminologijo

pozna vrste ortopedskih
pripomockov in nacine
namescanja ter prilagajanja le-
teh glede na poskodbo ali
obolenje

pozna postopke zdravstvene
nege pacienta pred posegom in
po posegu v splosni anesteziji

@)
O
O

O

preveri zdravniski izvid in rentgensko sliko
preveri in pripravi pacientovo dokumentacijo
vzame potrebne podatke, pouci bolnika o
predpripravi na splosno anestezijo

obvesti in komunicira s celotno ekipo za
repozicijo

namesti pacienta v ustrezen polozaj za repozicijo
in koordinira delo v timu

aktivno sodeluje pri repoziciji

namesti ustrezno imobilizacijo

uposteva higienske in varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

spremlja in vodi pacienta do dokonc¢ne oskrbe
nauci pacienta, kako naj ravna s poskodovano
okoncino, in ga nauci vaj za vzdrZzevanje misic in
prostih sklepov

razlozi pacientu in svojcem posledice in trajanje
imobilizacije, omejitve gibanja med
zdravljenjem ter nacine, kako te omejitve
obvladati; pacienta opozori na mozne
komplikacije, ki zahtevajo pred¢asno zdravnisko
pomoc

izro¢i pacientu ustrezna ze pripravljena pisna
navodila

opise na¢in komuniciranja s timom za repozicijo
opise moznosti brezbolecinske repozicije

opise pripravo bolnika na repozicijo v splosni ali
lokalni anasteziji , opazovanje po repoziciji in
mozne komplikacije po posegu

opiSe postopek repozicije in njen namen

razlozi patologijo na rentgenski sliki

opiSe nacin imobilizacije pri repoziciji in mozne
komplikacije, njihovo prepoznavanje in nacin
sanacije




kontrolira, popravi,
odstrani ali dopolni
terapevtske imobilizacije

kontrolira imobilizacije
dopolni imobilizacije
(korekcija osi, izrez mavca,
skrajSava mavca, izrez mavca v
longeto, izrez okna v mavec,
kompletiranje mavca, poprava
mavca, menjava mavca)

odstranjuje imobilizacijo
pozna materiale in delovne
pripomocke za imobilizacijo
pozna postopke korigiranja in
odstranjevanja imobilizacije

e Popravi, odstrani ali dopolni imobilizacijo

o

OO0 O0OO0O

o

preveri zdravniski izvid in rentgensko sliko
preveri ustreznost in funkcionalnost imobilizacije
popravi ali dopolni obstoje¢o imobilizacijo
odstrani imobilizacijo

zamenja imobilizacijo z ustreznejso

naudi pacienta ravnanja po dopolnitvi ali
odstranitvi imobilizacije

uposteva higienske in varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

opise pravilno imobilizacijo in postopek pri njeni
menjavi, predelavi in korekciji

nasteje urgentna stanja v zvezi z imobilizacijo in
opise ustrezne ukrepe

izvaja zdravstveno nego
pacienta

izvaja terapevtsko
imobilizacijo pacienta s
poskodbami, z obolenji in
okvarami skeleta, vezi, sklepov
in misic

izvaja terapevtsko
imobilizacijo Zivljenjsko
ogrozenega pacienta

ukrepa pri zapletih, ki se
pojavljajo v ¢asu imobilizacije
pozna poskodbe, obolenja in
okvare skeleta, vezi, sklepov in
misic

pozna zaplete, ki se lahko
pojavijo v asu imobilizacije,
in zna ukrepati

pozna postopke reanimacije

pozna sodobne smernice
zdravstvene nege

®  Izvede zdravstveno nego zivljensko ogroZenega pacienta

o

o

namesti imobilizacijo pri zivljenjsko ogrozenem
(politravmatiziranem) pacientu

pacienta seznani z medicinsko tehni¢nimi in
negovalnimi posegi ter postopki v okviru svojih
pristojnosti ter mu jih razlozi

higiensko oskrbi pacienta pred posegom in po
njem

individualno prilagodi komunikacijo pacientu in
svojcem

izpolni ustrezno dokumentacijo

opise temeljne postopke ozivljanja in sistem
obvescanja reanimacijske ekipe

opise posebnosti oskrbe pri posameznih
poskodbah

Za vse dodatne informacije vam je na voljo svetovalec Peter Napotnik na tel.: 01/548-35-67,

031/684-804 ali po spletni posti: peter.napotnik@Kkclj.si.

Ljubljana, september 2019
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